
 کانون سخنوران

آیات قران به عنوان یکی از مهمترین منابع مورد را براي شما گردآوري کرده ایم. استفاده از ن کریم آقراخلاقی  آیاتدر این مجموعه 
سخنرانی را صدچندان کند. امید است که سخن آموزان عزیز بتوانند با استفاده از  تاثیرگذاريدر سخنرانی می تواند  وثوق مخاطب

 این مجموعه بر غناي سخنرانی خویش بیفزایند.

 آیات قران در مورد اخلاق

 )4 آیه القلم سوره مبارکه( عظَیمٍ خُلقٍُ وَإِنَّکَ لعََلى  -1
 !اي داريو تو اخلاق عظیم و برجستهترجمه آیه: 

 إذِافَ الأمَرِ  فیِ وَشاوِرهمُ لهَمُ وَاستغَفرِ عنَهمُ فاَعفُ  حوَلکَِ منِ لاَنفَضوّا القلَبِ غلَیظَ فظَا کنُتَ ولَوَلنِتَ لَهمُ  اللَّهِفبَِما رحَمۀٍَ مِنَ  -2
 )159سوره مبارکه آل عمران آیه ( بُّ المتُوََکِّلیناللَّهَ یحُِ إنَِّ  اللَّهِ  عَلىَ فتَوََکَّل عَزمَتَ

شدند. اطراف تو، پراکنده می شدي! و اگر خشن و سنگدل بودي، از )و مهربان(] نرم در برابر آنان [= مردم ،رحمت الهی )برکت(به 
دا بر خ )قاطع باش! و(پس آنها را ببخش و براي آنها آمرزش بطلب! و در کارها، با آنان مشورت کن! اما هنگامی که تصمیم گرفتی، 

 .توکل کن! زیرا خداوند متوکلان را دوست دارد

 )83بقره، آیه(  ... وَ قوُلوُا للِنَّاسِ حسُنْا؛ً -۳
 خوش سخن بگویید. )زبانبه (مر دم و با 

ً  فَأعَْقبَھَُمْ  -4  )77سوره توبه، آیه ( یكَْذِبوُن كانوُا بمِا وَ  وَعَدُوهُ  ما �ََّ  أخَْلفَوُا بمِا یَلْقوَْنَھُ  یوَْمِ   إِلي قلُوُبھِِمْ   في نفِاقا
 خاطر به )دار ریشه نفاق خوي پیدایش این ساخت، مستقر کنند ملاقات را خدا که روزي تا دلهایشان در را نفاق آنها عمل 

 .گفتند دروغ کرارا و )جستند تخلف الهی پیمان از که است آن
 )28(ونَتعَلَْمُ لا ما اللَّهِ علََی تَقُولُونَ  أَ باِلْفَحْشاءِ یأَمُْرُ  لا اللَّهَ  إنَِّ قُلْ بِها أمََرنَا اللَّهُ  وَ  آباءنَا علََیْها وَجدَنْا قالُوا فاحِشَۀً فعَلَُوا إذِا وَ  -5
  آن به را ما خداوند و ;یافتیم عمل این بر را خود پدران :گویند می دهند می انجام زشتی که هنگامی و 

 یدَُسُّهُ أمَْ  هُونٍ  علَی یُمْسِکهُُ  أَ بِهِ بُشِّرَ  ما سُوءِ  مِنْ الْقَومِْ  مِنَ یَتَواري . کَظیمٌ هُوَ وَ مُسْودَا وَجْههُُ  ظَلَّ  باِلْأنُْثی أَحدَهُُمْ  بُشِّرَ  إذِا وَ  -6
 )سوره نحل 59و  58آیات ( یَحْکُموُنَ ما ساءَ ألاَ التُّرابِ  فِی

 بشدت و شود می سیاه )ناراحتی فرط از( صورتش شده، تو نصیبي دختر دهند بشارت آنها از یکی به هرگاه که حالی رد
 با را او آیا )داند نمی و( گردد می متواري خود قبیله و قوم از شده، داده او به که بدي بشارت خاطر به - گردد می خشمگین

 !کنند می حکم بد چه کند؟ پنهانش خاك در یا نگهدارد، ننگ قبول

  )سوره فتح 29آیه (... بَیْنَهمُْ رُحَماءُ الْکُفَّارِ علََی أَشدَِّاءُ معَهَُ  الَّذینَ وَ اللَّهِ  رَسُولُ  مُحَمَّدٌ  -7
 .دهستن مهربان خود میان در و شدید و سرسخت کفار برابر در ندهست او با که کسانی و پیامبر

 
 آیات قران در مورد رذایل اخلاقی

 و اسم گذاشتن روي دیگران ، عیبجوییمسخره کردن -1
 سَکمُْأنَْفُ تلَْمِزوُا وَلاَ  مِنْهُنَّ خَیْرًا یَکُنَّ أَنْ عَسَى نِساَءٍ مِنْ نِساَءٌ  وَلاَ مِنْهمُْ خَیْرًا یَکُونُوا أَنْیاَ أیَُّهَا الذَّیِنَ آمَنُوا لَا یَسْخَرْ قَوْمٌ مِنْ قَوْمٍ عَسىَ 

 )سوره حجرات  11آیه (الظاَّلِمُونَ  همُُ فَأوُلَئِکَ یَتُبْ لَمْ  مَنْ وَوقُ بعَْدَ الْإیِماَنِ الْفُسُ الاِسْمُ  بِئْسَ  باِلْأَلْقاَبِ تَنَابَزوُا وَلاَ
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کنند از خود آنان بهتر اید قومی قوم دیگر را مسخره و استهزا کنند، شاید آن قوم که مسخره میاي اهل ایمان، مؤمنان هرگز نب
از (باشند. و نیز بین زنان با ایمان قومی دیگري را سخریّه نکنند که بسا آن قوم از خود آن زنان بهتر باشند، و هرگز عیبجویی 

 بسیار زشت )بر مؤمن نهادن(ا مخوانید که پس از ایمان به خدا نام فسق هاي زشت یکدیگر رخود مکنید و به نام و لقب )همدینان
 .است و هر که توبه نکند چنین کسان بسیار ظالم و ستمکارند

 غیبتو  تجسس گمانی، بد -2

 أَخِیهِ حمَْلَ یَأکُْلَ  أَنْ أَحدَکُمُْ أَیُحِبُّ  بعَْضًا بَعْضُکمُْ یغَْتَبْ وَلاَ واتَجَسَّسُ وَلَایاَ أیَُّهَا الذَّیِنَ آمَنُوا اجْتَنِبُوا کَثِیراً مِنَ الظَّنِّ إِنَّ بعَْضَ الظَّنِّ إثِمٌْ 
 )سوره حجرات  12آیه ( رحَیِمٌ تَوَّابٌ اللَّهَ إِنَّ  اللَّهَ وَاتَّقُوا فَکَرهِْتُمُوهُ مَیْتاً

 )از حال درونی هم(دارها معصیت است و نیز هرگز اي اهل ایمان، از بسیار پندارها در حق یکدیگر اجتناب کنید که برخی ظنّ و پن
د؟ البته کراهت و دارد که گوشت برادر مرده خود را خورَتجسس مکنید و غیبت یکدیگر روا مدارید، هیچ یک از شما آیا دوست می

 توبه پذیر و مهربان و از خدا پروا کنید، که خدا بسیار )پس بدانید که مثل غیبت مؤمن به حقیقت همین است(نفرت از آن دارید 
 .است

 تهمت -3
 )سوره احزاب 58آیه ( اوَالذَّیِنَ یُؤذْوُنَ الْمُؤمِْنِینَ وَالْمُؤمِْناَتِ بغَِیْرِ مَا اکْتَسَبُوا فَقدَِ احْتَملَُوا بُهْتاَناً وَإثِْماً مُبِینً

 .اندسته بار تهمت و گناه آشکار بزرگی را برداشتهدان )بترسند که(تقصیر و گناه را بیازارند و آنان که مردان و زنان با ایمان بی
 ریا -4

 )سوره نسا 38آیه ( نْ یَکُنِ الشَّیْطاَنُ لَهُ قَریِنًا فَساَءَ قَریِناًمَ وَوَالذَّیِنَ یُنْفِقُونَ أمَْوَالَهمُْ رئِاَءَ الناَّسِ وَلاَ یُؤمِْنُونَ باِللَّهِ وَلَا باِلْیَوْمِ الْآخِرِ  )الف
 

گروند. و هر که را شیطان یار بخشند و به خدا و روز قیامت نمین که اموال خود را به قصد ریا و خودنمایی به مردم میو هم آنا
 .است بسیار بد یاري است

 )سوره انفال 47آیه (مُحِیطٌ یعَْملَُونَ بِماَ هُوَاللَّوَلاَ تَکُونُوا کَالذَّیِنَ خَرَجُوا مِنْ دیِاَرهِمِْ بَطَرًا وَرئِاَءَ الناَّسِ وَیَصدُوُّنَ عَنْ سَبِیلِ اللَّهِ  )ب
نباشید که براي هوس و غرور و ریا و تظاهر از دیار خویش خارج شدند و از راه خدا  )یعنی کافران(و شما مؤمنان مانند آن کسان 

 .علم خدا به هر چه کنند محیط است )بترسند که(کنند. و منع می

 غرور و کبر و فخرفروشی -5
 )سوره لقمان 18آیه ( فَخُورٍ مُخْتاَلٍ کُلَّ  یُحِبُّ لَا اللَّهَ إِنَّتُصعَِّرْ خدََّكَ للِناَّسِ وَلَا تَمْشِ فِی الأَْرْضِ مَرَحاً  وَلاَ

رخ متاب و در زمین با غرور و تبختر قدم بر مدار، که خدا هرگز مردم متکبر خودستا را  )اهل نیاز(و هرگز به تکبّر و ناز از مردم 
 .داردوست نمید

 حسادت -6
 )سوره نسا 54آیه ( اعَظِیمً ملُْکًا وَآتَیْناَهمُْ وَالْحِکْمَۀَ الْکِتاَبَ إبِْرَاهِیمَ آلَ آتَیْناَ فَقَدْ  فَضلِْهِ مِنْ اللَّهُ آتَاهمُُ مَاأَمْ یَحْسدُوُنَ الناَّسَ علََى 

را خدا به فضل خود برخوردار نمود. که البته ما به آل ابراهیم کتاب چون آنها  )یعنی پیامبر و مسلمین(ورزند با مردم بلکه حسد می
 .و حکمت دادیم و به آنها ملک و سلطنتی بزرگ عطا کردیم

 گویی دروغ -7
 )سوره نحل 105آیه ( الْکاَذِبُونَ هُمُ  أوُلَئِکَ وَإنَِّماَ یَفْتَرِي الْکذَِبَ الذَّیِنَ لَا یُؤْمِنُونَ بِآیاَتِ اللَّهِ  )الف



 .بندند که ایمان به آیات خدا ندارند و این کافران البته خود مردمی دروغگوینددروغ را آن کسانی به خدا می

 نَالْمُناَفِقِی إِنَّ یَشْهدَُ اللَّهُوَ لَرَسُولُهُ إنَِّکَ یعَلْمَُ وَاللَّهُ اللَّهِ لَرَسُولُ إِنَّکَ نَشْهدَُ قاَلُوا الْمُناَفِقُونَ جاَءكََ إذَِا الرحَّیِمِ نِبِسمِْ اللَّهِ الرَّحْمَ )ب
 )سوره منافقون 1آیه ( لَکاَذبُِونَ

اند ددهیم که تو رسول خدایی؛ و خدا میچون منافقان ریاکار نزد تو آیند گویند که ما به یقین و حقیقت گواهی می )اي رسول ما(
 .ندگویدهد که منافقان سخن دروغ میکه تو رسول اویی و خدا هم گواهی می

 خیانت در امانت -9
 )سوره انفال 27آیه ( یاَ أیَُّهاَ الذَّیِنَ آمَنُوا لاَ تَخُونُوا اللَّهَ وَالرسَُّولَ وتَخَوُنوُا أمَاَناَتِکمُْ وَأنَْتمُْ تعَلَْمُونَ

 .انیدددر صورتی که می با خدا و رسول و در امانتهاي خود با یکدیگر خیانت مکنید )در کار دین(اي کسانی که ایمان آوردید، زنهار 

 تنگ نظري و بخل و خست -10
 السَّماَوَاتِ  مِیرَاثُ وَللَِّهِ الْقِیاَمَۀِ یَوْمَ بِهِ بَخلُِوا ماَ سَیُطَوقَُّونَ لَهمُْ شَرٌّ هُوَ بَلْوَلاَ یَحْسَبَنَّ الذَّیِنَ یَبْخلَُونَ بِماَ آتَاهُمُ اللَّهُ مِنْ فَضلِْهِ هُوَ خَیْرًا لَهمُْ 

 )آل عمران 180آیه ( بِیرٌخَ تعَْملَُونَ بِماَ وَاللَّهُ الأَْرْضِوَ
کنند گمان نکنند این بخل به نفع آنها آنان که بخل نموده و از مالی که خدا از فضل خویش به آنها داده حقوق فقیران را ادا نمی

نجیر گردن آنها شود، و تنها خدا وارث آسمانها و خواهد بود بلکه به ضرر آنهاست، چه آنکه مالی که در آن بخل ورزند در قیامت ز
 .زمین است و خدا به کردار شما آگاه است

 منت در بخشش -11
 



 
 علََیْهِ صَفْواَنٍ لِکَمَثَ فَمَثلَُهُ الْآخِرِ لْیَوْمِوَا باِللَّهِ یُؤمِْنُ وَلَا الناَّسِ رئِاَءَ ماَلَهُ  یُنْفِقُ کَالذَِّي یاَ أیَُّهَا الذَّیِنَ آمَنُوا لَا تُبْطلُِوا صدَقَاَتِکمُْ باِلْمَنِّ وَالأْذََى

 )سوره بقره 264آیه ( الْکاَفِریِنَ الْقَوْمَ یَهدِْي لَا وَاللَّهُ کَسَبُوا مِمَّا شیَْءٍ علََى یَقْدِروُنَ لَاصاَبَهُ وَابِلٌ فَتَرکََهُ صلَدًْا فأََ تُرَابٌ

انفاق  )براي جلب توجه دیگران(آزار تباه نسازید مانند آن که مال خود را از روي ریا اي اهل ایمان، صدقات خود را به سبب منّت و 
گ بر روي سن )به جاي آنکه در زمین قابلی افشانند(کند و ایمان به خدا و روز قیامت ندارد؛ مثل این ریاکاران بدان ماند که دانه را 

گیاه به جاي گذارد، که نتوانند هیچ آن سنگ را همان طور صاف و بیاي ریزند و تند بارانی غبار آن بشوید و صاف غبار گرفته
 .ننماید )سعادت(حاصلی از آن به دست آورند. و خداوند گروه کافران را راه 

 
 آیات قرآن در مورد فضایل اخلاقی

 شر و بدي را با نیکی و خوبی پاسخ دادن -1
 الدَّارِ  ىعُقْبَ لَهمُْ ئِکَوَأقََامُوا الصلَّاَةَ وَأنَْفَقُوا مِماَّ رَزقَْناَهمُْ سِرًّا وعَلَاَنِیَۀً ویَدَْرَءوُنَ باِلْحَسَنَۀِ السَّیِّئَۀَ أوُلَ وَالذَّیِنَ صَبَروُا ابْتغِاَءَ وجَهِْ ربَهِّمِْ )الف

 )سوره رعد 22آیه (
د و کننردیم پنهان و آشکار انفاق میدارند و از آنچه نصیبشان کگیرند و نماز به پا میو هم در طلب رضاي خدا راه صبر پیش می

 .کنند، اینان هستند که عاقبت منزلگاه نیکو یابنددر عوض بدیهاي مردم نیکی می

 )سوره مومنون 96آیه ( مُ بِمَا یَصِفُونَأعَلَْ نَحْنُادفَْعْ بِالَّتیِ هیَِ أَحْسَنُ السَّیِّئَۀَ   )ب
 .دانیمگفتار آنها را بهتر می )جزاي(ع کن ما تو آزار و بدیهاي امت را به آنچه نیکوتر است دف

 دوري از سخن لغو و بیهوده -2
 )سوره مومنون 3تا  1آیه ( )3(وَالذَّیِنَ هُمْ عَنِ اللغَّْوِ معُْرِضُونَ )2(الذَّیِنَ همُْ فِی صلَاَتِهِمْ خاَشعُِونَ )1(قدَْ أَفلَْحَ الْمُؤمِْنُونَ

و آنان که از لغو و سخن باطل اعراض  )2(.آنان که در نماز خود خاضع و خاشعند )1(.رسیدند همانا اهل ایمان به فیروزي و رستگاري
 )3(.کنندو احتراز می

 تواضع و فروتنی -3
 )انسوره فرق 63آیه ( اسلَاَمً  قاَلُوا الْجَاهلُِونَ خاَطَبَهمُُ وَإذَِا هَونًْا الأَْرْضِ علَىَ یَمْشُونَ الذَّیِنَ نِوعَِباَدُ الرَّحْمَ

و (و بندگان خاص خداي رحمان آنان هستند که بر روي زمین به تواضع و فروتنی راه روند و هرگاه مردم جاهل به آنها خطاب 
 .جواب دهند )و زبان خوش(کنند با سلامت نفس  )عتابی

 برخورد جوانمردانه و کریمانه  -4
 )سوره فرقان 72آیه ( غْوِ مَروُّا کِرَامًاوَالذَّیِنَ لَا یَشْهدَوُنَ الزوُّرَ وَإذَِا مَروُّا بِاللَّ

 .بگذرند بزرگوارانه از آن درگذرند )از مردم غافل(و آنان هستند که به ناحق شهادت ندهند و هرگاه به عمل لغوي 

 کنترل خشم و بخشش و گذشت -5
 )آل عمران 134آیه ( الْمُحْسنِیِنَ یُحِبُّ وَاللَّهُعاَفِینَ عَنِ النَّاسِ الذَّیِنَ یُنْفِقُونَ فیِ السَّرَّاءِ وَالضَّرَّاءِ واَلْکاَظِمِینَ الغَْیْظَ وَالْ

مردم درگذرند، و خدا دوستدار  )بديِ(آنهایی که از مال خود در حال وسعت و تنگدستی انفاق کنند و خشم خود فرونشانند و از 
 .نکوکاران است

 میانه روي در انفاق -6



 )سوره فرقان 67آیه ( اقَوَامً لِکَمْ یُسْرفُِوا وَلمَْ یَقْتُروُا وکَاَنَ بَیْنَ ذَوَالذَّیِنَ إذَِا أنَْفَقُوا لَ
 .اسراف نکرده و بخل هم نورزند، بلکه احسان آنها در حد میانه و اعتدال باشد )به مسکینان(و آنان هستند که هنگام انفاق 

 جبران محبت -7
 )86سوره نسا آیه ( احَسِیبً شیَْءٍ کُلِّ  علََى کَانَ اللَّهَ إِنَّسَنَ مِنْهاَ أوَْ ردُوُّهَا وَإذَِا حُیِّیتمُْ بِتَحِیَّۀٍ فَحَیوُّا بأَِحْ

هر گاه شما را تحیت و سلامی گفتند شما نیز باید به تحیت و سلامی بهتر از آن یا مانند آن پاسخ دهید، که خدا به حساب هر 
 .چیزي کاملاً خواهد رسید

 فرمان به عدل و احسان -8
 )سوره نحل 90آیه ( تَذکََّرُونَ لعَلََّکُمْ یعَِظُکمُْ وَالْبغَیِْ وَالْمُنْکَرِ الْفَحْشاَءِ عَنِ ویََنْهَىإِنَّ اللَّهَ یأَمُْرُ باِلْعَدْلِ وَالْإِحْساَنِ وَإیِتَاءِ ذِي الْقُربْىَ 

 کند و از افعال زشت و منکر و ظلم نهیان امر میدهد و به بذل و عطاء خویشاوندفرمان به عدل و احسان می )خلق را(همانا خدا 
 .دهد، باشد که موعظه خدا را بپذیریدکند و به شما پند میمی

 عدالت در سخنپرهیز از مال یتیم و  -9
 وَلَوْ فَاعدِْلُوا لْتمُْقُ وَإذَِاعَهَا وُسْ إِلاَّ نَفْسًا نُکلَِّفُ لاَ باِلْقِسْطِ مِیزَانَوَالْ الْکَیْلَ وَأَوْفُوا أَشدُهَُّ یَبلُْغَ وَلاَ تَقْربَُوا ماَلَ الْیَتِیمِ إِلاَّ بِالَّتیِ هِیَ أَحْسَنُ حَتىَّ

 )سوره انعام 152آیه ( تَذکََّروُنَ لعَلََّکُمْ بِهِ وَصاَّکُمْ ذَلِکُمْ  أَوْفُوا اللَّهِ وَبعَِهدِْ قُربْىَ ذَا کاَنَ
ه که نیکوتر است تا آنکه به حدّ رشد و کمال رسد. و به راستی و عدالت، کیل و وزن و هرگز به مال یتیم نزدیک نشوید جز به آن وج

ایم. و هرگاه سخنی گویید به عدالت گرایید هر چند درباره خویشاوندان را تمام بدهید. ما هیچ کس را جز به قدر توانایی او تکلیف نکرده
 .، باشد که متذکر و هوشمند شویدباشد، و به عهد خود وفا کنید. این است سفارش خدا به شما

 سخن نیکو -10
 )سوره اسرا 53آیه ( امُبِینً عدَوًُّا للِْإنِْساَنِ کاَنَ الشیَّْطاَنَ إِنَّ بَیْنَهمُْ یَنْزَغُ الشَّیْطاَنَ إِنَّوقَُلْ لعِِبَادِي یَقُولُوا الَّتیِ هیَِ أَحْسَنُ 

میان آنان دشمنی و فساد  )بسیار شود به یک کلمه زشت(رند، که شیطان و بندگانم را بگو که همیشه سخن بهتر را بر زبان آ
 .انگیزد، زیرا دشمنی شیطان با آدمیان واضح و آشکار استبرمی

 امانت داري -11
سوره  10تا  8آیه ( )10( الْوَارثِوُنَ هُمُ  ئِکَٰ◌ أوُلَ )9( یُحاَفِظُونَ صلََوَاتِهمِْ ٰ◌ وَالذَّیِنَ همُْ علََى )8( وَالذَّیِنَ همُْ لِأَمَانَاتِهمِْ وعََهْدهِِمْ رَاعُونَ

 )مومنون
 )و همه اوقات و شرایط ظاهر و باطن نماز(و آنان که بر نمازهاشان  )8( کنندو آنان که به امانتها و عهد و پیمان خود کاملا وفا می

 )10( اند )مقام عالی بهشت(چنین کسان وارث  )9( محافظت دارند

 قضا و قدرتسلیم در براي  -12
الذَّیِنَ إذَِا أَصاَبَتْهُمْ مُصِیبَۀٌ قَالُوا إنَِّا للَِّهِ  )155( الصاَّبِریِنَ وبََشِّرِ وَلَنَبلُْونََّکمُْ بِشیَْءٍ مِنَ الْخَوفِْ وَالْجُوعِ ونََقْصٍ مِنَ الأْمَْوَالِ وَالْأَنْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ

 )سوره بقره 156تا  515آیه ( )156( وَإنِاَّ إِلَیْهِ رَاجعُِونَ
ها چون ترس و گرسنگی و نقصان اموال و نفوس و آفات زراعت بیازماییم، و صابران را بشارت و اي از سختیو البته شما را به پاره

ایم و به گویند: ما به فرمان خدا آمده )صبوري پیش گرفته و(آنان که چون به حادثه سخت و ناگواري دچار شوند  )155( مژده بده
 )156( سوي او رجوع خواهیم کرد

 صداقت و درستی -13



 )سوره زمر 33آیه ( الْمُتَّقُونَ هُمُ  ئِکَأوُلَوَالذَِّي جاَءَ بِالصدِّْقِ وَصَدَّقَ بِهِ  )الف
 هم آنها به حقیقت اهل تقوا )و به خدا و قیامت ایمان آورد(آن را تصدیق کرد  )آن کس که(صدق را آورد و  )وعده(و آن کس که 

 .هستند

 )سوره توبه 119آیه ( یاَ أیَُّهَا الذَّیِنَ آمَنُوا اتَّقُوا اللَّهَ وکَُونُوا مَعَ الصاَّدقِِینَ )ب
 .اي اهل ایمان، خداترس باشید و با مردان راستگوي با ایمان بپیوندید

 منت در انفاق و احسان -14
 یُوَفَّ  یْرٍخَ مِنْ تُنْفِقُوا �َمَا و اللَّهِ وَجْهِ ابْتغِاَءَ  إِلاَّ تُنْفِقُونَ مَا وَ فلَِأَنْفُسِکمُْ خَیْرٍ مِنْ تُنْفِقُوا وَمَا شاَءُ یَ مَنْ یَهْدِي اللَّهَ کِنَّلَیسَْ علََیْکَ هدَُاهُمْ وَلَ

 )سوره بقره 272آیه ( تُظلَْمُونَ لَا وَأنَْتمُْ إِلَیْکمُْ
ا هر که را خواهد هدایت کند. و هر قسم انفاق و احسان کنید هدایت خلق بر تو نیست، خد )اي رسول بر تو دعوت خلق است و(

اید، و نبایست انفاق کنید جز در راه رضاي خدا، و هر انفاق و احسانی کنید از خدا پاداش تمام به شما رسد و درباره خویش کرده
 .هرگز به شما ستم نخواهد رسید

 اخلاق نیکو -15
 )سوره قلم 4آیه ( عَظِیمٍ خلُُقٍوَإنَِّکَ لعَلَىَ 

 .ايو در حقیقت تو به نیکو خلقی عظیم آراسته

 پرهیز از بخل و حسد -16
انَ وْ کَوَلَ سِهمِْأنَْفُهِمْ حاَجَۀً مِمَّا أوُتُوا ویَُؤثِْروُنَ علََى وَالذَّیِنَ تَبَوَّءوُا الدَّارَ وَالْإیِمَانَ مِنْ قَبْلِهمِْ یُحِبُّونَ مَنْ هاَجَرَ إِلَیْهِمْ وَلَا یَجِدوُنَ فِی صُدوُرِ

 )سوره حشر 9آیه ( الْمُفلِْحُونَ هُمُ  فَأوُلَئِکَ نَفْسِهِ شُحَّ یُوقَ  ومََنْبِهمِْ خَصاَصَۀٌ 
مدینه را خانه ایمان گردانیدند و مهاجرین  )در مکّه به رسول ایمان آوردند و(مهاجرین  )هجرت(و هم آن جماعت انصار که پیش از 

آنها  که به )از غنائم بنی نضیر(نسبت به آنچه  )و حسد و بخلی(دارند و در دل خود هیچ حاجتی دوست می را که به سوي آنها آمدند
و جانشان به کلی از بخل و حسد و (دارند یابند و هر چند به چیزي نیازمند باشند باز مهاجران را بر خویش مقدم میداده شد نمی

 .حرص دنیا نگاه دارند آنان به حقیقت رستگاران عالمندو هر کس را از خوي بخل و  )حرص دنیا پاك است

 نرمی در گفتار -17
 )سوره طه 44آیه ( فَقُولاَ لَهُ قَوْلاً لَیِّنًا لعَلََّهُ یَتَذَکَّرُ أَوْ یَخْشىَ )الف

 .)و ترك ظلم کند(بترسد  )از خدا(و با او کمال آرامی و نرمی سخن گویید، باشد که متذکر شود یا 

 عَزمَْتَ  ذَافَإِ الْأَمْرِ فیِ وَشاَوِرهْمُْ لَهمُْ وَاسْتغَْفِرْ عَنْهمُْ فاَعْفُغلَِیظَ الْقلَْبِ لاَنْفَضُّوا مِنْ حَوْلِکَ  فَظاًّ کُنْتَ ولََوْا رَحْمَۀٍ مِنَ اللَّهِ لِنْتَ لَهمُْ  فَبِمَ )ب
 )سوره آل عمران 159یه آ( الْمُتوَکَلِِّینَ یُحِبُّ اللَّهَ إِنَّ اللَّهِ علََى فَتَوکََّلْ

آنان  )بديِ(شدند، پس از دل بودي مردم از گِرد تو متفرق میبه مرحمت خدا بود که با خلق مهربان گشتی و اگر تندخو و سخت
با آنها مشورت نما، لیکن آنچه تصمیم گرفتی با توکل به  )جنگ(در کارِ  )براي دلجویی آنها(درگذر و براي آنها طلب آمرزش کن و 

 .ا انجام ده، که خدا آنان را که بر او اعتماد کنند دوست داردخد

 وفاي به عهد -18
 یُریِدُ  امَ یَحْکمُُ هَاللَّ إِنَّ ۗ◌  حُرُمٌ وَأنَْتُمْ الصَّیدِْ مُحلِِّی غَیْرَ علََیْکمُْ ٰ◌ یُتلْىَ ماَ إِلاَّ الأْنَعْاَمِ بَهِیمَۀُ لَکمُْ أُحلَِّتْ ۚ◌ یاَ أیَُّهاَ الَّذیِنَ آمَنُوا أوَفُْوا باِلعُْقُودِ 

 )سوره مائده 1آیه (



بهائم بسته زبان براي شما حلال گردید  )و بدانید(به عهد و پیمان خود وفا کنید  )هر عهد که با خدا و خلق بستید(اي اهل ایمان، 
خدا به هر چه خواهد حکم  برایتان تلاوت خواهد شد و جز آن صیدي که بر شما در حال احرام حلال نیست. همانا )بعداً(جز آنچه 

 .کند

 تضاد در حرف و عمل -19
 )سوره صف 3تا  2آیه ( )3( کَبُرَ مَقْتاً عِندَْ اللَّهِ أَنْ تَقُولُوا ماَ لاَ تَفعْلَُونَ )2( یاَ أیَُّهَا الذَّیِنَ آمَنُوا لِمَ تَقُولُونَ ماَ لَا تَفعْلَُونَ

این عمل که سخن بگویید  )2( کنید؟گویید که در مقام عمل خلاف آن میزبان می اید، چرا چیزي بهالا اي کسانی که ایمان آورده
 )3( آوردو خلاف آن کنید بسیار سخت خدا را به خشم و غضب می

 ستاییخود -20
ونِ أنَْتمُْ أَجِنَّۀٌ فیِ بُطُ وَإذِْ الْأَرْضِ مِنَ أنَْشأََکُمْ إذِْ بِکُمْ  أعَلْمَُ هُوَ الْمغَفْرِةَِ وَاسِعُ ربََّکَ إِنَّالذَّیِنَ یَجْتَنِبُونَ کَباَئِرَ الْإثِمِْ وَالْفوَاَحشَِ إِلاَّ اللَّممََ  

 اتَّقَى بِمَنِ أعَْلَمُ  هُوَ أنَْفُسَکمُْ تُزکَُّوا فلََاأمَُّهاَتِکمُْ 
اي به غلبه طبیعت و وسهاي یا تخیّل و وسیعنی گناه صغیره(آنان که از گناهان بزرگ و اعمال زشت دوري کنند مگر آنکه کمی 

تر است آن گاه که شما را از خاك زمین آفرید و از آنها سر زند، که مغفرت پروردگارت بسیار وسیع است، او به حال شما آگاه )عادت
 .تساست از شما داناتر ا )و در خور ستایش(هنگامی که در رحم مادرها جنین بودید، پس خودستایی مکنید، او به حال هر که متّقی 

 روایات اخلاقی

 اخلاق نیکو -1

 ) 151ص ،13ج کنزالعمال، - السلام علیه حسین امام( عِبادةٌَ؛ الحَسنَُ  اَلخلُقُ -1
  .است عبادت اخلاقى خوش

 )143ص ،10ج کنزالعمال،- السلام علیه صادق امام( الناّس؛ِ بَینَ فیما الحسََنۀَُ  الخلاقُ السلامَ یُزیَِّنُ مِماّ إنَّ -2
  .است اسلام زینت مردم بین در خلاقىا خوش

 )184 خطبه البلاغه، نهج - السلام علیه على امام( عِشرتَُه؛ُ طابَت خلَیقَتهُُ  حَسنُتَ مَن -3
  .گردد مى گوارا و پاکیزه اش زندگى باشد، اخلاق خوش کس هر
 )63 ص التوحید، - السلام علیه صادق امام( العمار؛ِ فِى ویََزیدانِ الدِّیارَ یعَمُرانِ  الخلُقِ  وَحُسنُ اَلبِّرُ -4

  .کند مى زیاد را عمرها و آباد را شهرها اخلاقى، خوش و نیکى
 )781 ح الفصاحه، نهج - السلام علیه على امام( الرِّفاق؛َ ویَونسَِ الرزاقَ  یدُِّرُ الخلاقِ حُسنُ -5

  .آورد مى پدید الفت و انس دوستان میان و کند مى زیاد را ها روزى اخلاقى خوش
 )127 ص توحید،ال - آله و علیه االله صلى پیامبر( حِساب؛ٍ بغَِیرِ الجَنَّۀَ  تدَخلُُوا کُم نِساءَ وَأکرمِوا بِجیرانکِمُ الطُفوا وَ أَخلاقَکمُ �َسِّنوا -6

  .شوید هشتب وارد حساب بى تا بدارید گرامى را خود زنان و باشید مهربان خود همسایگان با و کنید نیکو را خود اخلاق
 )178خطبه البلاغه، نهج - السلام علیه على امام( لذَیذا؛ یعَودُ إیِاّهُ فَباِعتیادِكَ  الجمَیلَ  نَفسکََ  عَوِّد -7

  .شوند مى بخش لذت برایت کنى عادت آنها به اگر که بده عادت )پسندانه خدا( زیبا کارهاى به را خودت
 البلاغه، نهج - السلام علیه على امام( القائمِ؛ِ الصاّئمِِ دَرَجۀََ  خلُقهِِ  بِحُسنِ  یَبلُغُ المُؤمنَِ  العَبدَ فَإِنَّ سَنۀَِ الحَ  الخلاقِ علََى أنَفُسَکمُ روَِّضوا -8

 )91 خطبه
 مى دار زنده شب گیر روزه درجه به خود اخلاقى خوش با مسلمان بنده که زیرا دهید، ریاضت و تمرین اخلاقى خوش بر را خودتان

 .رسد
 



 غررالحکم، - السلام علیه صادق امام( حَسَن؛ٍ بِبِشرٍ  أخاكَ وتَلَقى کلاَمَکَ وتَُطَیِّبُ  جانِبَکَ تلَُیِّنُ  :الخلُقِ  حُسنِ  حدَِّ عَن سُئلَِ  مّالَ -9
 )451ص ،2ج
 خوشرویى با رتبراد با و باشد مؤدبانه و پاکیزه گفتارت باشى، مهربان و نرمخو: فرمودند اخلاقى خوش معناى از پرسش به پاسخ در

  .کنى برخورد
 االله صلى پیامبر( ویُؤلَفون؛َ یأَلِفونَ الَّذینَ اکَنافا، المُوطَِّئون أخلاقا أَحسَنُکمُ :قالَ  . اللهّ رَسولَ  یا بَلى :قالوا بِخیارکِمُ؟ انَُبِّئُکمُ أَلا -10

 )441ص ،6ج غررالحکم، - آله و علیه
 که آنان شما، ترین اخلاق خوش :فرمودند حضرت .خدا رسول اى چرا، :کردند عرض ؟ندهم خبر افرادتان بهترین از را شما آیا

  .گیرند مى الفت و انس آنان با نیز دیگران و میگیرند انس دیگران با آزارند، بى و نرمخو
 علیه صادق امام( للِشَّرِّ؛ مِفتاحٌ للِْخَیرِْ  مغِلاْقٌ  الْخلُقِ  الشَّحیحَ  الشاّبَّ انََّ  وَ  للِشَّرِّ مغِلاْقٌ  للِْخَیرِْ  مِفْتاحٌ الخلُقِ الحسَنََ  الشاّبَّ انََّ  اعِلَْمى -11

 )598 ص طوسى، امالى - السلام
 .است شر کلید و خیر قفل بداخلاق جوان و است شر قفل و خیر کلید اخلاق، خوش جوان که باش آگاه
 )3002 ح الفصاحه، نهج - آله و علیه االله صلى پیامبر( بدَنَُه؛ُ مَسَقُ هَمُّهُ  کَبُرَ مَن وَ نَفسهَُ  عذََّبَ  خلُقهُُ  ساءَ  مَن -12
 .گردد مى رنجور تنش شود، زیاد اش غصه و غم کس هر و دهد مى عذاب را خودش باشد، اخلاق بد کس هر
 - السلام علیه على امام( خلُقِهِ سعَۀَِ  وَ نیَّتهِِ  بِحُسنِ  رِزقهِِ  سعََۀِ وَ سِربهِِ  امَنِ وَ عَیشهِِ  طیبِ  مِن یَبتغَیهِ ما کُلِّ اِلى المَرءِ  وُصولُ -13

 )10141 ح غررالحکم،
 مى دست زیاد، روزى و محیط امنیت و خوش زندگى از است، آن جستجوى در آنچه تمام به خوب، اخلاق و خوب نیّت با انسان،

 .یابد
 )382 ص ،71 ج بحارالأنوار،- آله و علیه االله صلى پیامبر( الخلاق؛ِ مَکارِمَ لاتَُمِّمَ بعُِثتُ انَِّما -14
 .رسانم کمال به را بزرگوارانه اخلاق تا ام شده برانگیخته تنها من
 )284 ص ،2 ج الرضا، اخبار عیون( مِنه؛ُ علََیهِ  اکَرَمُ اَحدَا انََّ  جلَُسائهِِ  مِن اَحدٌَ یَحسبَُ  لا ... آله و علیه االله صلى کانَ  -15

   نزد کسى کرد نمى گمان آنان از یک هیچ که نمودند مى رفتار نشینان هم با چنان آله و علیه االله صلى پیامبر
 .باشد تر گرامى وى از حضرت آن

 تَركََ مَنلِ وَ مُحِقـّا کانَ انِ وَ المِراءَ  تَركََ لِمَن الجنََّۀِ، اعَلَى فَى بَیتٍ  وَ الجنََّۀِ  وَسَطِ فى بَیتٍ وَ الجَنَّۀِ  ربََضِ فى بِبَیتٍ زعَیمٌ انَا -15

 )144 ص خصال، -ه آل و علیه االله صلى پیامبر (خلُقَه؛ُ حَسَّنَ لِمَن وَ  هازِلاً  کانَ  اِن وَ  الکذِبَ

 و گوید ترك باشد، شوخى به چه اگر را گفتن دروغ که کسى براى و باشد او با حق چند هر کند، رها را بگومگو که کسى براى من
 مى ضمانت بهشت بالاى در اى خانه و بهشت مرکز در اى خانه و بهشت حومه در اى خانه ،گرداند نیکو را اخلاقش که کسى براى

 .کنم

 )27 ص ،1 ج کافی، اصول - السلام علیه صادق امام( خلُقا؛ً أحسَنُهمُ عَقلاً الناسِ  أکمَلُ  -16

  .آنهاست ترین خلق خوش مردم ترین عاقل

 - السلام علیه على امام (خلُق؛ٍ وَحُسنُ بَطنٍ وعَِفَّۀُ أمَانَۀٍ  وَأدَاءُ حدَیثٍ صدِقُ  وَالخِرةَِ  الدُّنیا خَیرَ  أعُطىَ  فَقدَ أعُطیَهنَُّ  مَن أَربَعٌ -17
 )2142ح ،151ص ،2ج غررالحکم،



 خوش و خورى حلال امانت، اداء راستگویى، :است شده داده او به آخرت و دنیا خیر شود داده کس هر به که است چیز هارچ

 .اخلاقى

 )123ص ،1نثرالدر،ج - آله و علیه االله صلى پیامبر (باَِخلاقِکم؛ فَسعََوهمُ باِمَوالِکم الناس تَسعَوا لنَ نَّکماِ -18

 . آورید دست به )نیک( اخلاق با را دلشان پس بیاورید دست به را مردم دل توانید نمی خود دارایی با

 - آله و علیه االله صلى پیامبر (حَسنَۀَ؛ٍ صورةٍَ  فى سوءٍ قلَْبُ الرَّجلُُ  اعُْطىَِ ما شرَُّ  وَ نٌ حَسَ خلُقٌْ  الْمُؤمْنُِ  الرَّجلُُ  اعُْطىَ ما خَیْرُ -19
 )5170 ح کنزالعماّل،

 .زیباست اى چهره در بد دلى شده داده انسان به که چیزى بدترین و اخلاقى خوش شده داده مؤمن به که چیزى بهترین

 - آله و علیه االله صلى پیامبر (الأخلاْق؛ِ مَحاسِنَ تَمامِ علَى بُعِثْتُ انِّما و سعَیدا تَموتَ  وَ حَمیدا تعَیشَ أنْ تُحِبَّ أنْ  یَمْنعَکَُ  ما وَ  -20
 )23 ص ، 8 ج الزوائد، مجمع

 شده مبعوث زیبا اخلاق نمودن کامل براى من که چرا باشى، داشته را سعادت با مرگ و پسندیده زندگى که توست مانع چیزى چه

  .ام

 )87 ص ،10 ج البیان، مجمع - آله و علیه االله صلى پیامبر (اَخلاْقا؛ اَحْسَنُکمُْ  اللّه اِلىَ اَحَبُّکمُْ -21

  .شماست ترین اخلاق خوش خدا، نزد در شما ترین محبوب

 )259 ص ،20ج الحدید، ابى ابن غه،البلا نهج شرح - السلام علیه على امام (اتِلاْفَها؛ ایَْسرََ  وَ الْفَضائِلِ اکِْتِسابَ اَصعْبََ  ما -22

  .روند مى دست از آسان چه و آیند مى دست به سختى به چه پسندیده صفات و اخلاقى فضائل

 )449 ص ، 8 ج الوسائل، مستدرك - السلام علیه صادق امام (الفُجاّر؛ُ جانَبَهُ وَ الاَخْیارُ  اَحبََّهُ  خلُْقهَُ  اَحْسنََ  مَنْ  -23

 . است امان در نابکار هاىآدم تعرّض از و است برخوردار خوب مردمان دوستى زا اخلاق، خوش انسان

 )559 ص ،2 ج الشرایع، علل - السلام علیه صادق امام (الْخلُقُ؛ِ حُسْنِ مِنْ اهَْنأَُ عَیْشَ  لا -24

 .نیست پسندیده رفتار و اخلاق از گواراتر زندگى هیچ

 )278 ص صدوق، امالى - السلام علیه على امام (حِسابَک؛َ اللّهُ یُخَفِّفِ خلُْقَکَ حَسِّنْ -25

  .گرداند آسان را حسابت خداوند تا کن خوب را اخلاقت

 )4052 ح غررالحکم، - السلام علیه على امام (النُّطْق؛ُ لَطفَُ  الْخلُقُْ  حَسنَُ  اذِا -26

  .شودمى نرم گفتار نیکو، اخلاق با

وسَُّعُ وَ  الْحلاَلِ طـَلَبُ وَ الْمَحارمِِ  جْتِنابُاِ :ثلاَثٍ فى الْخلُقِْ  حُسْنُ -27  ص ،71 ج بحارالأنوار، - السلام علیه على امام (العِْیال؛ِ علََى التَّـ
 )63 ح ،394



  .خانواده براى رفاه و آسایش آوردن فراهم و حلال طلب حرام، از کردن دورى :است چیز سه در اخلاقى خوش

 )5229 ح کنزالعماّل، - آله و علیه االله صلى پیامبر (یَسْخَط؛ْ لمَْ یُصِبهُْ  لمَْ انِْ  وَ  یَرْضى الدُّنْیا اصَابَ ما :الْخلُقِْ  حُسنِْ  تَفْسیرُ  انَِّما -28

  .نشود ناراحت و خشمگین نکرد رو اگر و باشد خشنود و راضى کرد، رو انسان به دنیا اگر که است این اخلاقى خوش تفسیر

 )149 ح ،46 ص الإسناد، قرب - آله و علیه االله صلى پیامبر (خلُْقِه؛ِ حُسْنُ الْقیامَۀِ یَوْمَ العَْبدِْ میزانِ  فى یوضَعُ ما اوََّلُ -29

  .اوست خوب اخلاق شود،مى گذاشته بنده اعمال ترازوى در قیامت روز که چیزى نخستین

 صله رحم (دیدار خویشاوندان) -2

 ،2 ج کافى، -م السلا علیه صادق امام( الجَل؛ِ فِى وتَُنسئُِ الرِّزقِ  فِى وتََزیدُ النَّفسَ  وتَُطیبُ الکَفَّ تُسمِحُ وَ  الخلُقَُ  تُحَسِّنُ  الرحامِ  صلَِۀُ -1
 )151 ص

 .اندازد مى تأخیر به را مرگ و کند مى زیاد را روزى و نماید مى جان پاکیزه و سخاوت با اخلاق، خوش را انسان رحم، صله

 ح الفصاحه، نهج - آله و علیه االله صلى پیامبر( العمار؛ِ فِى یَزیدانَ وَ  الدیّارَ  یعَمُرانِ  الجَوارِ  حسُنُ  وَ الخلُقِ  حُسنُ  وَ الرَّحمِِ  صلَِۀُ -2
1839( 

 .کند مى زیاد را عمرها و آباد را شهرها همسایگى، خوش و اخلاقى خوش رحم، صله

 أبََرُّکمُ وَ حلِما، أعَظَمُکمُ وَ  خلُقا، أَحسنَُکمُ :قالَ   اللهّ رَسولَ  یا بلَى :قالَ  خلُقا؟ بى أَشبَهِکُمبِ اُخبرِکُمُ، ألاَ السلام علیه المُؤمِنین لأمَیرِ  -3

 )442 ص الاخلاق، مکارم - آله و علیه االله صلى پیامبر( إنِصافا؛ نَفسِهِ مِن أشدَُّکُم وَ  بِقَرابَتهِِ 

 اى آرى، :کردند عرض است؟ تر شبیه من به شما از یک کدام اخلاق که ندهم رخب را تو آیا :فرمودند السلام علیه امیرالمؤمنین به

 .باشد تر انصاف با و نیکوکارتر خویشاوندانش به و بردبارتر و تر اخلاق خوش شما همه از که کس آن :فرمودند .خدا رسول

 )38 الرضا، اخبار عیون - السلام علیه رضا امام (بِاَهلى؛ ماَلطَفُک انَا وَ باهَلِه، ألطَفُهم و خلُقاً أحسَنُهم إیماناً  الناسِ أحسَنُ -4

 .است خویش اهل به نسبت آنها لطفترین با و ترینخلق خوش ایمان، نظر از مردم نیکوترین

 بی نیازي براي عزت و نیاز براي نرمی -3

 اِستغِناءكَُ  یَکُونَ  وَ بِشركَِ  حُسنِ  وَ کلاِمِکَ لِینِ فِى اِلَیهمِ افِتِقاركَُ فَیَکُونَ  عَنهمُ الاِستغِناءُ وَ  الناّسِ اِلىَ الأفتِقارُ قلَبِکَ فِى لِیَجتَمعَِ 

 )149 ص ، 2 ج کافى، - السلام علیه على امام( عِزِّك؛َ بَقاءِ وَ عِرضکَِ  نَزاهَۀِ فى عَنهمُ

 ات، نیازى بى و شود ات رویى خوش و گفتار در نرمى سبب آنان، به نیازت تا گردآیند، دلت در آنان، از نیازى بى و مردم به نیاز باید

 باشد عزتّت و آبرودارى سبب

 دروغ -4

 آله  و علیه االله صلى  اللّه رَسولَ  سَیِّدنَا أتَى رَجلاًُ  إِنَّ -1



 )43ح ،262ص ،72ج بحارالأنوار،( لاتَکذِب؛ : آله و علیه االله صلى فَقالَ وَالخِرةَِ  الدُّنیا خَیرَ  لى یَجمعَُ  خلُقا علَِّمنى  اللّه رَسولَ  یا :فَقالَ

 حضرت باشد، جمع آن در آخرت و دنیا خیر که بیاموزید اخلاقى من به :کرد عرض آله و علیه االله صلى خدا رسول به مردى

 .نگو دروغ :فرمودند

 )7460ح ،74ص ،5ج غررالحکم، - السلام علیه على امام( الإِسلام؛ِ خلاَئقِِ  مِن الکذَِبُ لَیسَ  -2

 .نیست اسلام اخلاق از ىدروغگوی

 )132 ح ،150 ص ، 8 ج کافى، - السلام علیه على امام (ادََب؛ٍ افَْضَلُ وَ  شیمۀٍَ  اجَْملَُ  الْکذَِبِ تَجَنُّبُ وَ الصِّدْقِ  تَحَرِّى -3

 .است ادب بهترین و اخلاق زیباترین دروغ، از نمودن پرهیز و بودن راستگو

 بداخلاقی -5

 )4ح ،321ص ،2ج کافى، - السلام علیه صادق امام (نَفسَه؛ُ ذَّبَ عَ خلُقهُُ  ساءَ مَن -1

  .دهد مى آزار و شکنجه را خودش باشد، بداخلاق کس هر

 وَ الْبُخْلِ مِنَ عَزَّوَجَلَّ  اللهّ اِلىَ ابَغَْضُ شىَءٌ ما وَ الْجَفاءِ  وَ الْبُخْلِ عَنِ نَهانى وَ الْبِرِّ وَ باِلسَّخاءِ ربَىّ امََرنَى ، ادَیبى علَىٌّ  وَ  اللّه ادَیبُ انَـَا -2
 )17 ص الاخلاق، مکارم - آله و علیه االله صلى پیامبر (العَْسَل؛َ الخَلُّ یُفْسدُِ کَما العَمَلَ لیُفْسدُِ انَِّهُ  وَ الْخلُُقِ، سوءِ 

 سختگیرى و بخل از و داد انفرم کردن نیکى و سخاوت به مرا پروردگارم .است من آموخته ادب على، و هستم خدا آموخته ادب من

 که سان آن ، کند مى ضایع را عمل ، اخلاقى بد .نیست اخلاقى بد و بخل از منفورتر چیزى عزوّجلّ خداوند نزد در . داشت بازَم

 .را عسل سرکه

 )5243 ح العماّل، کنز - آله و علیه االله صلى پیامبر (الْخلُق؛ِ سُوءُ  آدَمَ ابْنِ شَقاوةَِ مِن وَ الْخلُقِ حُسنُ  آدَمَ ابْنِ سعَادةَِ مِن -3

 .است اخلاقى بد انسان بدبختى از و اخلاقى خوش انسان خوشبختى از

 الذَّنـْبِ مِنَ عْظمََاَ فى وقََعَ ذنَـْبٍ مِنْ تابَ اذِا لانِـَّهُ :قالَ  ذلِک؟َ کَیْفَ وَ ، اللهِّ  رَسول یا :فَقیلَ .باِلتَّوبَۀِ ءِالسَّیِّى الْخلُقِْ  لِصاحبِِ  اللهُّ  ابََى -4

 )12 ح ،299 ص ،73 ج بحارالأنوار، - آله و علیه االله صلى پیامبر (مِنْه؛ُ تابَ  الذّى

 گناهى ورطه در کند توبه گناهى از هرگاه چون :فرمودند چرا؟ خدا، رسول اى :شد عرض .پذیردنمى توبه اخلاق بد آدم از خداوند

  .افتدمى است کرده توبه که آن از بدتر

 )8023 ح غررالحکم، - السلام علیه على امام (رِزقُْه؛ُ ضاقَ  خلُْقهُُ  ساءَ مَنْ  -5

  .شودمى تنگ اشروزى باشد، اخلاق بد کس هر

 )1604 ح غررالحکم، -السلام علیه على امام (العَْیشْ؛ِ مُنَغَّصُ الطَّیشِْ کَثیرُ الْخلُقُِ  اَلسَّیِّئُ  -6

  .شودمى تلخ اشزندگى و کندمى خطا بسیار اخلاق بد آدم



 )79 ح ،396 ص ،71 ج بحارالأنوار، - السلام علیه على امام (خلُْقُه؛ُ اعََزَّهُ ذَلیلٍ وَ خلُْقهُُ  لَّهُ  اذََ عَزیزٍ رُبَّ -7

  .کرد عزیز را او خوبش اخلاق که ذلیلى بسا چه و ذلیل را او بدش اخلاق که عزیزى بسا چه

 فى التُّؤدَةََ  نَفْسکََ  لْزِمْ اَ وَ  صاحِبٌ الْخِصالِ هذِهِ  علَى یَسْتَقیمُ  فَلا الصَّبرِْ  قلَِّۀَ وَ  الْخلُقِْ  سوءَ  وَ الضَّجرََ  وَ ایاّكَ بُنىََّ یا :لابِْنِهِ لُقْمانُ قالَ -8

 ح ،198 ص الأنبیاء، قصص - السلام علیه دقصا امام (خلُْقَک؛َ الناّسِ جَمیعِ  مَعَ حَسِّنْ وَ نَفْسکََ  الاِخْوانِ  مَؤوناتِ علَى صَبِّرْ  وَ امُوركَِ 
245( 

 در .ندارد را هاخصلت این تحمل دوستى هیچ که کن دورى تابىبى و اخلاقى بد و حوصلگىبى از !فرزندم :فرمود فرزندش به لقمان

  .باش اخلاق خوش مردم همه با و صبور برادران زحمات تحمّل در بردبار، و آرام کارهایت

 )214 ص العقول، تحف - السلام علیه على امام (اهَلُْه؛ُ ملََّهُ خلُْقهُُ  ساءَ مَنْ  -9

  .شوندمى خسته و دلتنگ او از اش خانواده باشد، اخلاق بد کس هر

 سخاوت و بخشندگی -6

 )1600ح ،10ص ،2ج غررالحکم، - السلام علیه على امام (الخلاق؛َ ویَُزیَِّنُ المَحبََّۀَ  یُکسبُِ  اَلسَّخاءُ -1

 .است اخلاق زینت و آور محبتّ سخاوت،

 بهترین و شریفترینِ اخلاق ها -7

 )3223ح ،442ص ،2ج غررالحکم، - السلام علیه على امام (الجانِب؛ِ وَلینُ وَالحلِمُ التَّواضعُُ  الخلاَئقِِ  أَشرفَُ -1

 .است خویى نرم و بردبارى تواضع، اخلاق، ترین شریف

 االله صلى پیامبر (الناّس؛ِ مِن وَاقَربَُکُم خلُقا وَاَحسَنُکمُ باِلعَهدِ  وَاوفاکُم للاِمَانَۀِ وَادََّاکمُ للِحدَیثِ اَصدقَُکُم لمَوقفِِ ا فِى مِنىّ غدَا اقَربَُکُم -2

 )12ح ،94ص ،75ج بحارالأنوار، - آله و علیه

 مردم به شما ترین نزدیک و ترین اخلاق خوش عهد، به وفادارترین امانتدارترین، راستگوترین، قیامت، در من به شما ترین نزدیک

 .است

 )5267 ح غررالحکم، - السلام علیه على امام( مذَمْومِها؛ قَمْعُ وَ  مَحْمودهِا اِظْهارُ وَ الاْخلاْقِ بَیْنَ التَّمْییزُ  العْلِمِْ رَأْسُ -3

 .است ناپسند اخلاق بسرکو و پسندیده اخلاق کردن آشکار و یکدیگر از اخلاق تشخیص دانایى، درجه بالاترین

 حُسنُْ  وَ الْجاهِلِ جَهلَْ  بهِِ  یَردُُّ حلِمٌْ :قالَ هُنَّ؟ ما وَ ، اللهّ رسَولَ  یا :قیلَ .عَزَّوَجَلَّ اللّه مِنَ لا وَ مِنىّ فلََیْسَ  فیهِ  تَکُنْ لمَْ مَنْ  ثلاَثٌ  -4

 )172 ح ،145 ص خصال، - آله و علیه االله صلى پیامبر (عَزَّوَجَلَّ؛ للهّا معَاصِى عَنْ یَحْجُزهُُ وَرَعٌ وَ الناّسِ  فِى بِهِ یعَیشُ خلُقٍْ 

 :فرمودند کدامند؟ آنها !خدا رسول اى :شد عرض .عزوّجلّ  خداى از نه و است من از نه باشد نداشته کس هر که است چیز سه

 نافرمانى از را او که پارسایى و کند زندگى دممر میان در آن با که خوش اخلاق کند، دفع را نادان جهالت آن وسیله به که بردبارى

 .دارد باز خدا



 - السلام علیه صادق امام (الْمدُاراة؛ُ وَ الْخلُقِْ  حُسنُْ  وَ  الصَّمتُْ  وَ الرِّفقُْ  وَ الصَّبرُْ  وَ الْحلِمُْ  وَ اَلعَْقلُ  :خِصالٍ سَبْعُ وَالْمُروءةَِ الادََبِ کَمالُ  -5
 )14 ح ،325 ص ، 84 ج ، الأنوار بحار

 .مدارا و اخلاقى خوش سکوت، ملایمت، صبر، بردبارى، عقل، :است چیز هفت در مروت و ادب کمال

 خوش رفتاري  -8

 )13703 ح الحکمۀ، میزان - السلام علیه مجتبی حسن امام (باِلجَمیل؛ِ الناّسِ معُاشَرَةُ  العَقلِ  رَأسُ 

 .است خرد رأس مردم، با خوشرفتارى

 


